Exigences fonctionnelles des espaces pour
| ’"E.P.S. au college (et au lycée)




1: Définition et constat

2 : ldentifier les A.P.S.A pouvant se pratiquer dans des
salles semi-spécialisées

 3: Définir les besoins matériels et pedagogiques pour
chaque A.P.SA.

4 : Proposer des « standards » de salles pour plusieurs
APSA (comprenant |le matériel, etc...)

5: quelle température pour les salles? Et exemples de
salles




1: Définition et constat

Définition: une salle Constat:
semi-specialisée -Salles exiguies (entre 100
permet d’alterner et 250m?2)

|”’enseignement de -Pas d’espace de
plusieurs activites. rangement prevu

-Hauteur sous plafond
souvent identique aux
salles de classes

/

LLes sallles existamtes m’omt souvent pas été comgcues pour
I’enseignement de PEPS mais juste devant étre « um peu
plus gramde que les salles de cours »-.
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Elaboration du cahier des charges fonctionnel par activité







Mais aussi: les formes de groupement et de travail

Lacirculation des éleves et de |’ enseignant
L es degagements de securité pour les pratiquants

L e rangement du matériel et son déplacement

3:Définition de principes d’organisations de salles par activité




S————
LA SALLE EST COMPOSEE DE 4 ZONES
1 2 3 4
Zone de circulation Zone de protection Zonede combat Zone d’interv ention

* |

Chaque surface de comhbat
mesure 4 m de diamétre

Zone rouge . zone de séouri-
té dite zone de «passiviid »

Zone intérieure bleue : sur-
face centrale de lutte

Comm entaires

Comme pour la salle & dominante judo, cet espace lutte présente 'ensemble des principes d’organisation relatifs

&lenseignement du combat en EP3.
& zones constituent la base minimale exigibles pour un groupe de 24 éléves zoit 4 Eléves par zone
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22x1 7= 374m2 28x17=476m2 23x22=506m2
I — -
O I|
| |




Principe d’organisation Activités artistiques
(danse, cirque, etc..)

W W
I W W W W
W W W W

Configuration en
6 unites
indépendantes

Configuration

Configuration ouverte
spectacle

en 2 unités (scene et coulisses)



Salles de danse et activités artistiques
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Minimale Optimale
20x12=240m2 22x15=330m?2
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Zone d’intervention pédagogique
en dehors des aires d ’évolution

Aires d’évolution comp ortant une pe- Dans les solutions optimales : fuur -re ouper
tite tahle et une chaise pour arhitrer, allées de dessertes et de séparation gl]; P
observer, évaluer et un chariot réserve 1 m delarge ea;p dquer
de halles * ohserver
. réguler
évaluer

|
'

-+— Tableau

«+— Panneau
d’affichage

Table et chaise

-
on
“Chrunumél:re
mural
‘
Bancs
»

Dans toutes les propositions du SINEP, la surface d’intervention de 2 m de large est toujours disp osée
sur le cdté des tables pour faciliter les interventions pédagogiques et la vision d’ensemble du groupe




Minimae
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Salle n°4 : optimale pour I’ EI'S

Dimensions : 24.5 m x 18 m soit 441 m?
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Exigences de

Avantage de |’escalade construction:
en §AE3 | -Hauteur minimale
-Activité de pleine de 7m sur un pan de
nature, smple d’acces s mur, renforcé. -
pas de CO possible Pans inclinables et
-Intéressant pour I’UNSS surplombs
et les clubs g structure -Réflexion sur le
existante dans les matérid,
colleges mai ntenance,

différenciation / club

Sur lalongueur de lasalle (22m) possibilité de
positionner de 15 a 20 voies




4. Propositions de salles semi-spécialisées (mais auss
specialisees, grandes salles, espaces extérieurs, piscines)

N°des Dimensions . .
salles des salles Surfaces des salles Airesdepratique
2mx18m 8 airesdetennis detable: 9mx4.5m
23 396 m? 6 airesdecombat de4d mx4m

un espace danse 360 m?
SAE (hauteur 7 m)
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Activités Physiques
Artistiques

Adre de pralique proprauenl Jile (zoue
verte] de 3ol m? mu part ére anverte
on fradionnée par des rideaux zelon les
besoins ey pdils espaces pour le Inavail
en groupes restreints

Combat
Surface totale de tapiz : 280 m?

fi petits espaces de combat de 16 m?
chacun

2 hancles latérales de cirocnlation e
d’intervention de 2 m de large

‘Lenmis de table

faires dejen ded 30 mx 10 m snit
une surface totale de pratique dc 360
1 QIizuue verle)

Salle semi spécialisée n°22
« danse / combat / tennis de table / escalade »
Dimensions : 22 m x 18 m soit 396 m”



Dimensions de salles permettant 1’enseignement de ces
activités dans des conditions optimales

N°des Dimensions . .
salles des salles Surfacesdes salles Airesdepratique
24 29mx17mx5m 9 airesdetennis detable: 9mx4.5m
8 airesdecombat de4d mx4m
dont zone d’intervention : 34 M2 493 m? un espace danse 459 m?

SAE (hauteur 7 m)

o5 28mx23mx5m 10 airesdetennisdetable: 9mx4.5m
5 12 airesdecombat de 4mx4m
644 2
dont zone d’intervention : 46 M2 m un espace danse de 598 m

SAE (hauteur 7 m)

26 IZ2mx26mx5m 12 airesdetennisdetable: 5mx10m
5 12 airesde combat de4 m x 4 m
dont zone d’intervention : 52 M2 832m un espace danse de 780 m?

SAE (hauteur 7 m)




Local de rangement et acces

TablesTDT +
séparations

— — il - Matériel de
dansg, plots,
O / bancs, €tc...
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Environ 35m2



Autres exigences incontournables

Eclairage, acoustique,
thermique, nettoyage,

mal ntenance, Espace de la salle: 396m2
Amenagement minimum + 35m2 de
pédagogique (rideaux, rangement, vestiaires,
tableaux, miroir, etc...) hauteur sous plafond: 5m,
Sécurité 7m S escalade.
Structure murs et

plafond (rails rideaux,
escalade, etc..)




B —

En fonction du contexte local (installations spécifiques
mises a disposition), I’équipement de la salle pourra
varier (sol, etc...) mais en conservant ses dimensions (le

| contexte pouvant évoluer).

La consultation avec les utilisateurs est

Indispensable
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L estempeératures des salles

Aucun texte réglementaire ne fixe de température minimale pour
I'EPS.Cependant le Ministere des Sports a élaboré (en collaboration
avec les fedérations de Hand-Ball, Basket-Ball, Volley-Ball,
badminton et tennis) un document " Sports de salle — salles de sports!
qui fixe les regles d'homologations fédérales des salles
multisports.Dansla partie " formation — consells de conceptions'
(ce qui correspond al'objet del'EPS) le document indique une
tempeérature optimale de 18 °C. Dansla partie " compétition —
conditions d'homologationsfédérales' on releve une température
optimale de 16 °C avec un minimum de 12 °C. Ce qui est bon pour les
adultes sportifs doit I'étre encore plus pour les jeunes scolaires! 16 a
18° dans les gymnases et 18° dans les petites salles nous parait
convenable pour une pratique correspondant ala « formation ».
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Présentation générale

Propriétaire: COMMUNE de PINS JUSTARET
Maitred’ouvrage: Mairie
Architecte: Jacky GRIMAULT 1, zone artisanale de Kergré 22200
GUINGAMP
Année de mise en service: 01 novembre 2009
Colt TTC : 2.300.000€
Contact pour renseignementsou visite : secrétariat de M. le maire
Tééphone: 05.62.11.71.20

Caractéristiques principales

L ocalisation :
Extérieure mais a proximité
immédiate 10m du lycée
Longueur delasalle: 48,25
Largeur delasalle: 24,60
Hauteurslibresau dessus du sol
: 9,20 metres
Panneaux de basket-ball en travers
rabattables (ou relevables) : oui
Poteaux de badminton sur
réservations: oui
Type desol : TARAFLEX SPORT
PERFORMANCE
Tracés et réservations : selon
référentiel du SNEP : oui
Structure Artificielle d’Escalade :

en projet charpente renforcée

Salle de Pins Justaret
Villede PINS JUSTARET 31860

POINTSFORTS
*Surface d’évolution optimisée selon
les propositions du SNEP (4 volley, 3
basket, 9 badminton)
eSonorisation dans les 3 espaces
(gymnase, combat, multi-activité).
*Panneaux solaires sur le toit.
*Sol sportif adapté.
*Chauffage au gaz.
«1 salle multi-activité (15x24),
musculation, APEX.
«1 sdle combat (15x15) 70 places en
gradins.

*Eclairage par spots latéraux (2
niveaux de puissance).
*Controle d’acces informatisé.
270 places en tribunes dansle
gymnase.
eHauteur libre: 9,20 m.

4 vestiaires spacieux avec pateres et
casiers en nombre suffisant avec
douches.

L ocaux de rangement en nombre
suffisant attenants a chaque espace.
*Bonne conception circulation public-
éléves.
+1 sdlle de convividlité.

*1 local matériel de nettoyage.
«Sortie sur piste d’athl étisme avec
local de rangement séparé.

Notation SNEP : 19/20 Pts



Gymnase del’Eyrieux
Ville de Saint Sauveur de Montagut

Propriétaire: Communauté de Communes de I’ Eyrieux aux
Serres.
Maitre d’ouvrage : Communauté de Communes de I’Eyrieux
aux Serres.

Architecte: Mr Dessus Denis et Rosell Francgois (Privas).
Année de mise (ou remise) en service : Janvier 2006.
Colt TTC : 1.670.000 euros TTC (TVA 19,6%).
Contact pour renseignementsou visite:

Bednarek Laurent
Té : 0651193381

< -

Caractéristiques principales

L ocalisation : Eloignée du College
(1,5 km) mais proche des Ecoles
Primaires.
Dimensionsdelasalle: 44 mX 24
m
Hauteur libre: 7 métres (sol-
poutrelle)
Tracéset réservations: inspirés du
référentied du SNEP
Cages de handball rabattables
Panneaux de basket-ball en travers
rabattables (ou relevables)
Poteaux de badminton sur
réservations
Typedesol : PVC collé couleur bois
(Taraflex Sport Confort) avec tapis
d’interposition sur chape béton
Structure artificielle d’escalade :
oui en 2011

Notation SNEP :
19/20 Pts

POINTSFORTS
*Fonctionnalité (poteaux, tracés, circulation des éleves).
*Quialité sol (Sport confort Taraflex avec couche d’interposition sur chape
béton).
+Sol permettant une pratique handi-sport.
«Sol bi-couleur qui induit automatiquement un comportement citoyen pour
le public ou les éléves observateurs en respectant |’ espace proprement
sportif.
*Tracés plus fins des terrains pédagogiques afin de limiter les surcharges au
sol.
*Réservations intégrales au sol. Tracés (10 badminton, 3 baskets péda avec
paniers réglables en hauteur, 4 volley, 2 hand ball péda).
*Rideau de séparation 2/3-1/3 dans la grande sdlle.
*Chauffage silencieux, rapide, modulable, sans déplacement d’air (radiants
intégrés sous poutrelle toit)
«Acoustique (bonne absorption des bruits grace aux pieges a sons intégrés
dansle plafond et Taraflex Confort au sol).
*Espace rangement de 80m2 pour gros matériels et 25m2 pour petits
matériels.
*Confort visuel (sol couleur bois, plafond blanc, pas d’éblouissement dus
au soleil).
*Confort thermique (radiants a cdnes thermiques sous toit).
*Eclairage latéral naturel non éblouissant de part I’orientation de la
structure.
4 vestiaires avec nombreuses patéres et étageres rangement cartables.
Priorisation de |’ aspect fonctionnel sportif lors de la construction.
*Petite salle combat, APEX ... annexe au rez-de-chaussee.
Fraicheur en été appréciable dans notre chaude région.
*Entrées sportifs-éléves et publics dissociées (gain au niveau nettoyage).
*WC sportifs-éléves et publics dissociés (gain au niveau du nettoyage).
eAscenseur d’acces ala grande salle pour pratique handi-sport.
Salle de réunion et de concertation enseignants de 20m2 au rez-de-
chaussée.
*Hall d’accés public convivial avec zone bar.
*Avril 2011 : construction d’une structure artificielle d’escalade d’une
valeur 64000€ comprenant 22 voies modulables avec dévers.
CONCERTATION TOTALE LORSDE LA CONSTRUCTION AVEC
L’ENSEMBLE DES DECIDEURS
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conclusion

NOUS espérons que cette présentation ouvrira
des débats sur les besoins d’espaces de
travaill type « salles semi spécialisee » pour
I’EPS, et que les travaux de notre groupe de
réflexion permettront de définir des espaces
d’ apprentissages adaptés pour les collégiens
de Gironde dans les années a venir.



