SCHEMA DIRECTEUR DE LA SITUATION COMPLEXE EN ESCALADE NIVEAU2
Situation dite de référence :


Grimper une voie en moulinette, avec dégainage « queue de souris »





Situations d’observation :


Réaliser par un autre élève, il s’agit de déterminer quelles sont les compétences à développer chez le camarade observé !





Situations de remédiations :


A réaliser dans la zone de manip ou la zone de Blocs, elles sont multiples et adaptables au niveau des grimpeurs.





Situation de contrôle :


Il s’agit de vérifier si la remédiation a été efficace…


Contrôle effectué avec un camarade observateur





Critères observés :


Maîtrise des compétences sécuritaires


Coordination motrice


Equilibre


Engagement émotionnel


Lecture de la voie


Maîtrise du dégainage


…





Multiples, elles doivent répondre aux besoins des élèves, en termes de compétences à  développer et en termes de  différences de niveaux à valider





Les compétences attendues en Escalade :


Respecter et faire respecter les règles de sécurité.


Planifier son déplacement sur une voie d’escalade adaptée à son niveau.


Gérer ses ressources émotionnelles et motrices(équilibre et coordination ) pour réussir  cette voie.


Maîtriser les techniques préalables à l’escalade en tête : Repérer une PME, s’équilibrer pour dégainer, dégainer rapidement.








