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PARTI 2 - UNE PEDAGOGH] DE LA MOBILISATION [LLUS

Tous lew éléves ont eu leur premier cyele en arts du
cirgque en 4%, avee des enseignants stagiaires et un
collegue qui n'avait jamais enseigné 'activité, Le
bilan était positil en terme de ressenti par les éleves.
Ma premicre séance est dédiée &4 une évaluation
dingnostique @ les mémes groupes que 'année
passée se¢ préparent pour rejouer la méme prestation
quen fin de eycle,

Tout de suite,
d"écoute mutuelle, de redécouverte de la pratique. Je
ne connals pas leur travail et ils sont tous affairés
dans la volonté de me faire part de leurs prouesses
respectives et de la présentation de leur numéro.,

suts tout de suite dans la CA

De mon coOté, je

« composer et présenter », des la premiere séance !

leur

[y

mobilisation

[Diminuer contraintes  qui - pesent  Sur

Comme nous 'avons déja souligné dans la lecture

proscriptive, plutot que de proposer préalablement

un theéme (ou autre inducteur) et construire les

modes ¢l |1 CCdes de L'lllllp{}.\'ilitlll Cl) ildtf'{]llilli(ln, 1

me parait preférable et plus mobilisateur de proposer

un cadre de composition, un canevas a 'intérieur

duquel I"éleve évolue librement.

I'n elfet, st on considére un univers comme

¢ l'ensemble de tout ce lllli existe » et st on s’inscrit

dans une démarche de création, alors on peut

proposer de donner préalablement a I'éléve les outils

de la composition  (modes et  procédés de

composition, contraintes de création, scénographie,

materiel, heu d'évolution, ...), quitte a les lui

LMPOSEr,
Ces différents ¢léments constituent done un cadre de
composition qui définit 'univers du numéro.

A Lintéricur de ce cadre, I'éleve évolue librement

pour développer son propos. Son parcours est balisé
de garde-fous sous forme de contraintes qui incitent

a la création”),  Par ailleurs, méme défini

préalablement, un univers renvoie a une écriture

lomtaine, abstraite, qui 8'¢loigne de notre monde et

done du réalisme, du figuratif. En travaillant plus

sur lacte moteur que sur son sens — et en le faisant

20)8

g sont dans une activité d'écriture,

traintes —, on touche da Antage

Ii;',“i .

varier a 1’aide de con

mbole qu’al’ illustration.
e rechercher un acte “mversel ot

remment chez chacun des

au Sy

I sagit d
résonnera ensuite diffé

spectateurs. "
Ainsi, quand le circassien se donne des regles et ﬂa

fait son histoire en scene, il ne figure pas ;

nécessairement quelque chose de précis ou un récit.

|es spectateurs sont alors libres de lire a leur guise
le propos qui leur est présenté. Chacun se fait donc
son histoire, éprouve émotions et plaisir a se laisser

porter par les 1mages queé lui renvoient les

circassiens.

Sortir du figuratif incite donc a s’extraire du réel, a

se distancier d’une lecture univoque pour mieux

s’échapper de la réalité et toucher au sensible, au

poétique.

Au travers de cette approche qui touche plus au

symbole qu’au figuratif, sont conviés les émotions,
le sensible, le poétique. Ainsi, une activité artistique

permet de dépasser et de transcender le réel... du

plaisir !

Ne pas se laisser enfermer par le matériel

traditionnel de cirque

Par exemple, lancer des rouleaux ou jouer au

diabolo sans les baguettes... ou encore utiliser tout
type de matériel. Une chaise ou un pneu usagé
peuvent par exemple servir a se mettre en équilibre,
dessus, a se la lancer, et peuvent méme servir a
"acrobatie. Ce n’est donc pas ’objet qui
détermine la famille mais "usage que I‘on en fait.
Des lors, par I'utilisation de contraintes de pratique
(familles de

qUE par une progression préétablie

d'action, restriction pratique,

contraintes) plus

par l’enseignant. chaque éléve peut inventer ses

propres techniques. apporter une vision qui lui est
propre

A1nsi chaque éleve Propose une prouesse singuliére

qui lui a demandé beaucoup de temps et qui lui

Impose concentration et application. Il ne triche pas,
NET

ait pas semblant ou « comme si». Sa forte

l- o - . . . . . -
présence dégage une certaine authenticité qui suscite




