Licence STAPS, Tarbes. CM sports collectifs. gilles TANGUY.




La solution serait de dégager des niveaux d'habileté (identification de comportements types) et d'étalonner ces niveaux au cours de la scolarité. Voici plusieurs exemples de modélisation en basket, rugby et volley:

Basket:

	NIVEAU 1
	
	SEULEMENT LE BALLON
- Je ne m'occupe que du ballon pour le prendre.

- Je ne m'occupe que du ballon pour ne pas le prendre.

	NIVEAU 2


	
	Seulement le panier
- Je vais vers la cible.

- Je veux marquer.

- Je défends près du ballon.

	NIVEAU 3


	
	Surtout prise en compte de l'adversaire
- Je choisis entre le dribble et la passe en fonction de l'adversaire.

- Je suis dangereux près du panier.

- Je défends entre le porteur et le panier.

	NIVEAU 4


	
	Prise en compte de l'adversaire et des partenaires
- J'utilise en largeur les espaces libres à l'attaque.

- Je suis dangereux à mi-distance.

- Je défends avec mes partenaires.

	NIVEAU 5


	
	- Ma spécialisation me permet de créer de l'incertitude pour l'adversaire.




Rugby:

	NIVEAU 1
	
	Jeu de sauvegarde
- Appréhension du ballon = danger.

- Se débarrasse de la balle quand il l'a.

- Reste à la périphérie du jeu.

- Méconnaissance des règles fondamentales.

	NIVEAU 2


	
	Jeu groupé anarchique
- Centration sur le ballon.

- Attroupements, succession d'actions individuelles.

- Connaissance des règles fondamentales: "avancer-marquer

	NIVEAU 3


	
	Acquisition de la logique combattre/éviter
- Centration sur la cible et la marque.

- Prise en compte de l'adversaire et des partenaires.

- Apparition du jeu groupé et du jeu déployé court.

- Je défends en ceinturant le PDB.

	NIVEAU 4


	
	Acquisition de l'alternance Jeu groupé/jeu déployé

- Centration sur l'adversaire.

- Utilisation du JG/JD en fonction de la défense.

- Gestion des surnombres.

- Je défends en plaquant le PDB.

	NIVEAU 5


	
	- Ma spécialisation me permet de créer de l'incertitude pour l'adversaire.




Volley:

	NIVEAU 1
	
	SAUVEGARDE.
J'explose le ballon ou je l'évite.

	NIVEAU 2
	
	RENVOI DIRECT.
Je veux faire passer la balle de l'autre côté du filet coûte que coûte.

	NIVEAU 3
	
	L'ATTAQUE IMMEDIATE.
Je veux mettre la balle là où il n'y a personne. Je vise les espaces libres.

	NIVEAU 4


	
	L'ATTAQUE DIFFEREE.
Mettre la balle en face ne suffit plus, je dois smasher pour gagner le point.

	NIVEAU 5


	
	L'ATTAQUE MASQUEE.

Smasher ne suffit plus si je reste sur des attaques aux ailes. Je dois créer de l'incertitude pour mes adversaires, je cherche à combiner mes attaques.


	FICHE D'EVALUATION DU CYCLE FOOTBALL


Fevrier 96.

	NOM:


	NOTE EQUIPE / 3

	
	
	
	

	PRENOM:
	NOTE CONNAISSANCES / 5

	
	
	
	NOTE sur 20



	
	NOTE INDIVIDUELLE / 12


	
	
	
	


	CRITERES
	CONNAISSANCES 
	évaluation de la PERFORMANCE 

	COMMUNS


	
	Séquence n°1- 10 minutes

Observateur:
	Séquence n°2- 10 minutes

Observateur:

	Je réalise une interception         2pts
	
	
	

	Ma passe est:

Ratée                    0 pt

Neutre                  1 pt

Décisive             2 pts
	
	
	

	Mon dribble est:

Raté                     0 pt

Neutre                  1 pt

Décisif                2 pts
	
	
	

	Mon tir est:

Hors cadre ou sans danger                  0 pt

Dangereux           1 pt
	
	
	

	Je marque

un but              2 pts
	
	
	

	Gardien de but, je réalise un exploit

                           2 pts
	
	
	










(


(
	NOTE EQUIPE attribuée en fonction du résultat de mon équipe au tournoi.

3    2,5    2    1,5    1    0,5
	
	Mon total de points marqués est de 


	NOTE CONNAISSANCES /5.

En regardant la séquence VIDEO du
	La note proposée par M.TANGUY au vue de ma maîtrise de l'exécution technique est                       /10.



	je dois placer et trouver la valeur de     signes.


	La performance que j'ai réalisée me donne               /2



	J'ai trouvé     signes justes: voir le barème ci dessous:


	Ma note individuelle est l'addition de ma note de maîtrise et de ma performance:

	signes justes
	
	
	
	
	
	
	MAITRISE  +  PERF  =

	NOTE INDIVIDUELLE



	NOTE
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	
	/12


	FICHE D'EVALUATION DU CYCLE BASKET


Fevrier 96.

	NOM:


	NOTE EQUIPE / 3

	
	
	
	

	PRENOM:
	NOTE CONNAISSANCES / 5

	
	
	
	NOTE sur 20



	
	NOTE INDIVIDUELLE / 12


	
	
	
	


	CRITERES
	CONNAISSANCES 
	évaluation de la PERFORMANCE 

	COMMUNS
	
	Séquence n°1- 10 minutes

Observateur:
	Séquence n°2- 10 minutes

Observateur:

	Je réalise une interception

2 pts
	
	
	

	Ma passe est :

Ratée                       0 pt

Neutre                     1 pt

Décisive                 2 pts
	
	
	

	Mon dribble est:

Raté                         0 pt

Neutre                     1 pt

Décisif                   2 pts
	
	
	

	Je marque un panier par un lancer franc         1pt

un tir                       2pts

un smash                 3pts
	
	
	

	Je réalise une faute personnelle           -2 pts
	
	
	










(


(
	NOTE EQUIPE attribuée en fonction du résultat de mon équipe au tournoi.

3    2,5    2    1,5    1    0,5
	
	Mon total de points marqués est de 


	NOTE CONNAISSANCES /5.

En regardant la séquence VIDEO du
	La note proposée par M.TANGUY au vue de ma maîtrise de l'exécution technique est                       /10.



	je dois placer et trouver la valeur de     signes.


	La performance que j'ai réalisée me donne               /2



	J'ai trouvé     signes justes: voir le barème ci dessous:


	Ma note individuelle est l'addition de ma note de maîtrise et de ma performance:

	signes justes
	
	
	
	
	
	
	MAITRISE  +  PERF  =

	NOTE INDIVIDUELLE



	NOTE
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	
	/12


	FICHE D'EVALUATION DU CYCLE VOLLEY


Mars 98.

	NOM:


	NOTE EQUIPE / 3

	
	
	
	

	PRENOM:
	NOTE CONNAISSANCES / 5

	
	
	
	NOTE sur 20



	
	NOTE INDIVIDUELLE / 12


	
	
	
	


	CRITERES
	CONNAISSANCES 
	évaluation de la PERFORMANCE 

	COMMUNS

N3
	
	Séquence n°1- 10 minutes

Observateur:
	Séquence n°2- 10 minutes

Observateur:

	Mon SERVICE est
Perdu                    0 pt

Neutre ou décisif 1 pt
	
	
	

	Ma balle chez moi est
Ratée                    0 pt

Neutre                  1 pt

Décisive             2 pts
	
	
	

	Ma balle en face est

Ratée                    0 pt

Neutre                  1 pt

Décisive             2 pts
	
	
	

	Je smash:          2 pts

Résultat du SMASH:

0 pt, 1 pt, 2 pts.
	
	
	

	Au CONTRE,

Je touche              1 pt

Je gagne             2 pts
	
	
	










(


(
	NOTE EQUIPE attribuée en fonction du résultat de mon équipe au tournoi.

3    2,5    2    1,5    1    0,5
	
	Mon total de points marqués est de 


	NOTE CONNAISSANCES /5.

En regardant la séquence VIDEO du
	La note proposée par M.TANGUY au vue de ma maîtrise de l'exécution technique est                       /10.



	je dois placer et trouver la valeur de     signes.


	La performance que j'ai réalisée me donne               /2



	J'ai trouvé     signes justes: voir le barème ci dessous:


	Ma note individuelle est l'addition de ma note de maîtrise et de ma performance:

	signes justes
	
	
	
	
	
	
	MAITRISE  +  PERF  =

	NOTE INDIVIDUELLE



	NOTE
	5
	4
	3
	2
	1
	0
	
	/12


