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Développer l’EPS et le sport en France : une nécessité ! 

 

Le SNEP-FSU lance une grande campagne pour un héritage des Jeux Olympiques et Paralympiques 
(JOP) 2024 qui puisse toucher tout le monde sur l’ensemble du territoire. L’héritage des JOP ne peut 
se faire sans un développement de l’EPS et du sport. Deux rapports parlementaires appuient cette 
demande.(*) 

Face au constat d’une sédentarité en forte progression et d’une baisse des capacités physiques des 
jeunes en France : il est urgent d’agir.  

L’École joue un rôle fondamental car elle permet à tous les élèves sans distinction de pratiquer et 
d’apprendre dans, avec et par les activités physiques sportives et artistiques. L’EPS répond à un double 
enjeu : étudier les pratiques physiques sportives et artistiques et agir contre l’inactivité, facteur 
important de risque pour la santé. 

Pourtant, depuis 2017, année où la France a été désignée pour accueillir les JOP, l’EPS est affaiblie dans 
le système scolaire : 

 28 806 élèves de plus dans le second degré public pour 1 009 postes de moins d’enseignant·es 
d’EPS ; 

 Un nombre d’élèves par classe qui augmente et dégrade les conditions d’enseignement et 
d’apprentissage ; 

 Des horaires obligatoires d’EPS qui ont été diminués en LP en 2019 ; 
 Une absence d’épreuve d’EPS au Diplôme National du Brevet… 

Ainsi, rentrées scolaires après rentrées scolaires, le SNEP-FSU recense des centaines d’heures non 
assurées faute de recrutements. En 2023, 2 549 heures hebdomadaires n’étaient pas couvertes à la 
rentrée en France dont 43 heures dans les Landes ! 

Les dispositifs gouvernementaux (2 heures de sport en collège, Activité Physique Quotidienne en 
primaire) ne répondent pas aux enjeux et entrent en concurrence avec l’EPS et le sport scolaire. Nous 
demandons au gouvernement de renforcer le service public d’éducation, seul moyen pour toucher 
toute la jeunesse du pays.  

Dans le cadre de cette campagne, nous appelons à signer et faire signer la pétition « Pour une jeunesse 
plus sportive : tout commence à l’École »(**)  

Christel et Rémi DE CARLO 
Co-secrétaires départementaux SNEP-FSU Landes (Syndicat National de l’Education Physique) 
S2-40@snepfsu.net; 06 33 96 43 15 
 

(*) Rapport sur les retombées de JOP 2024 : https://lesite.snepfsu.fr/agir/campagnes-pour-
leps/analyse-du-rapport-dinformation-parlementaire-sur-les-jop-2024/, et avis de la commission des 
affaires culturelles et de l’éducation sur le PLF 2023 :  https://lesite.snepfsu.fr/wp-
content/uploads/2023/09/Synthese-PLF-SPORT-2023-1.pdf 

(**) Vous retrouverez la pétition ici : https://snepfsu.fr/eps2024/ 
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